Mountainbike-Touren im Regionalpark Rosengarten

Mountainbike-Tour 1: Rosengarten

Lange

15 km

Charakter

Rundkurs auf Forstwegen und Singletrails mit langer
Downhillstrecke flir Einsteiger und erfahrene Mountainbiker

Streckenverlauf

Parkplatz Rosengartenstra’e (Nahe Karlstein) — Karlstein —
Rastplatz Schulenburgseiche — Moisburger Stein — Park- und
Rastplatz GroAmoddereiche — Parkplatz Rosengartenstralle
(Nahe Karlstein)

Wegequalitat

Naturbelassene Wald- und Forstwege, zu einem geringen Teil
befestigte Oberflachen

Wegweisung

Tour ist vollstandig beschildert/markiert

Speis und Trank

Rosengarten: Waldhuuske Cafe und Pension, Rosengartenstr.2

Bahn und Bus

Regionalpark-Shuttle: Sieversen/Parkplatz Rosengartenstralle

Beschreibung

Die Rosengarten-Tour bietet Fahrspal fur Einsteiger und
erfahrene Biker in einem attraktiven Waldgebiet. Am Anfang
steht der Anstieg zum Karlstein tber einen Singletrail. Das
Gebiet des Stiftssunders wird Uber breite Waldwege bis zur
Schulenburgseiche befahren. Von dort geht es Uber eine lange
kurvige Downhillstrecke zum nérdlichsten Punkt der Tour. Der
schmale, bergab fihrenden Waldweg zur Grolimoddereiche
I&sst eine kurze Erholung zu. Durch das Naturschutzgebiet
,Buchenwalder im Rosengarten® fuhrt die Tour zurlick zum
Ausgangspunkt.

Sicherheit und Umwelt

Zu Eurer eigenen Sicherheit sowie mit Riicksicht auf andere
Erholungssuchende und die Natur beachtet bitte folgende
Regeln:

1. Fahrt nur auf ausgewiesenen Routen und in die
ausgeschilderten Richtung.

2. Passt Eure Geschwindigkeit der jeweiligen Situation an.
3. Fahrt nicht in gréfieren Gruppen.

4. Kundigt anderen Wegenutzern Euer Kommen friihzeitig an.
5. Befahrt Singletrails nur, wenn lhr sichere Fahrer seid.

6. Tragt stets Eure Sicherheitsausristung.

7. Bremst nicht mit blockierenden Radern, dies verursacht
Wegeschaden.

8. Verlasst bei Dammerung den Wald, jetzt suchen die Tiere
Ruhe.




